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Quy vi cé biét...

...Nhdn Dan tr¢ gitip phong chéng nhiém ddc ctia Mr. Yuk danh cho Quy Vi khong?

Viéc nhiém d6dc khong phdi chi ¢ tré nhg.

Trung TAm Phong Chong Nhiém Pdc clia Washington cung cip thong tin vé viéc nhiém ddc va cdc chat doc cho nhitng
ngudi goi d&n tir khip ndi trong Ti€u Bang Washington.

Quy vi c6 thé goi 24 gid mot ngay vdi nhitng cau hdi vé chi't ddc lién quan dén tré em, ngudi 16n va cdc bac cao nién.
Quy vi con c6 thé goi héi vé thid nudi trong nha.

Pa s6 viéc nhiém doc xay ra tai nha. Tuy nhién, khi cdc bac si chim séc stic khde cin tin titc vé cdch diéu tri nhiém
ddc, ho ciing goi cho Trung TAm Phong Chdng Nhiém DPdc.

C6 céc dich vu cho nhitng ngudi khong néi dugc tiéng Anh va cho nhitng ngudi bi lang tai.

S6 dién thoai ctia Trung TAm Phong Chéng Nhiém Ddc c¢6 trén cdc nhdn ddn Mr. Yuk—hiy dén nhitng nhdn nay 1én
céc chat doc & trong nha clia quy vi.

Piéu gi xdy ra khi téi goi dén Trung TAm Phong Chéng Nhiém Pjc?

Quy vi, con ctia quy vi hoiic thi nudi trong nha cé s6 mé, n€m hoiic hit thé mot vat nao cé thé gay nguy hai
khong? San phdm do6, thudc dé, con trung hodic thio méc d6 liéu sé 1am cho nhitng ngudi d6 hoic quy vi bi
bénh khong?

Hay goi 1-800-222-1222
Lic ndo quy vi ciing dugc goi mién phi—ct goi mdi khi quy vi can.

Diéu gi da xay ra?
Hiy néi cho chuyén vién phong chdng nhiém ddc biét diéu gi da x3y ra.
Néu quy vi khong biét 18, ciing khong sao.

 Pi dn/udng tring chat gi?

Nén cé sdn do dung chdt nay dé quy vi cé thé doc nhan hiéu.

» Pi x4y ra cach day bao 1au?

 Pi dn/udéng bao nhiéu?

 Ngudi bi nhiém ddc cdm thdy trong ngudi thé nao?
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Quy vi nén lam gi?
Chuyén vién phong chdng nhiém doc sé néi cho quy vi bi€t nén 1am gi. Pa s6 viéc nhiém doc c6 thé duge gidi quyét
qua dién thoai. N&u quy vi can di d&€n phong cAp cifu, ching toi s& néi cho quy vi bi€t néu quy vi 1di xe dudc hoic néu
quy vi cAn goi cho 911. N&u can, chiing tdi s& goi phong cip citu cho ho bi€t quy vi dang trén dudng d&n va dé nghi
viéc diéu tri cho quy vi.

Chiing t6i mudn cho chic l1a moi viéc duge gidi quyét.
Thong thudng mot chuyén vién phong chdng nhiém dodc sé goi lai hdi thaim quy vi — d€ cho chic 13 moi viéc dugc gidi
quy€t. Quy vi c6 thé hdi thém cdc cAu hdi vao lic d6 hodc goi lai vao lic khac khi c6 nhitng quan tim khdc.

“Ti s& cam thdy dan don ” néu khong cé gi nguy hai.

Quy vi khéng thé bié't dugc hé't ta't cd moi thi c¢d thé gdy nguy hai dén quy vi, gia dinh hodc thd
nudi trong nha quy vi. Piéu quy vi CO THE lam 1a goi cho Trung TAm Phong Chéng Nhiém Pdc
ngay lap titc. Quy vi ciing c6 thé€ goi hdi xin cdc y kién vé viéc phong ngira.

Téi duing nhitng nhin ddn cia Mr. Yuk nhu thé nao?
S6 dién thoai mién phi todan qudc ciia Trung TAm Phong Chéng Nhiém Ddc, 1-800-222-1222, ¢6
trén nhi¥ng nhan ddn cda Mr. Yuk. Ddn ching 1én cdc vat cé chd't doc d€ ¢S sdn trong trudng
hop khdn cdp. Day cdc tré nhd “trdnh xa” néu ching thd'y Mr. Yuk.
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T6i co thé ngan nguwa viéc nhiém djc bang cach nao?

e Dung cdc dé dung ma tré nhd khé mé dugc; nén nhd 1a nhitng d6 dung d6 khéng cd nghia 1a tré
nhé khéng mé dugec.

e Gitt tdt cd cdc chd't ddc ra xa tim tay vdi va trong cdc bao bi con nhan nguyén thidy.

e Doclainhidn truéc mbi ldn quy vi u6ng hodc phdt thu6c—nén nhé doc noi sdng sia va mang
kinh, néu quy vi cdn.

e Day tré em hdi ngudi Idn trudc khi dn hodc uéng bd't ci thic gi.
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e N4iu va du tr@ thuc phdm nhu dd cé ghi trén bao bi. Fe e Q
e Khicd tré em & gdn, mang theo dé dung hodac difa tré d6 ra md 3?3?‘:!
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cua hodc tra 15i di€n thoai. EI
e Hdibd nhitng n&m moc trong vudn nha quy vi. v N

e C4&n than trong cdc thdi di€m dé bi nhiém ddc: trudc bita dn va trong thdi di€m thay ddi nhu 1a
don nha, sdp x&p hanh 1y di du lich, cé khdch, bé nh hoan hodc khi cé xdy ra nhitng van dé trong
gia dinh.

e Day tré vé Mr. Yuk va ddn cdc nhan 1én cdc chd't d6c.

e Dung dodn. Hiy goi cho Trung TAm Phong Chéng Nhiém Pdc. Hay ngdn ngira bi nhiém ddc.

1-800-222-1222

> C6 thé ma't vai gidy 1dt d€ c6 mdt théng dich vién trd 15i dién thoai.

» Hay goi Trung Tdm Phong Chéng Nhiém DPédc cia Washington d€ nh4an dugc théng tin chuyén
mén vé phong chéng nhiém ddc dugc mién phi va tw m4t 24 gid mdt ngay, 7 ngdy mdt tudn. 1-
800-222-1222

C6 Puong Ddy Ngén Ngit dainh cho nhitng ngudi khéng néi dudc ti€ng Anh

Khi¢'m Thinh TDD: 1-800-572-0638

Trung TAm Phong Chéng Nhiém Pdc cia Washington 12 mdt t& chitc ba't vu 1¢i 510(c)(3), EIN
94-321459.
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Thong tin vé so citu nay khong thay th& cho 16i khuyén ciia chuyén vién. Phai luon luon goi cho Trung TaAm
Phong Chong Nhiém DPéc ngay lap titc.

Thuu Vaat
Bi Hit Cha't Péc -. Bi Hit Cha't Péc
Hit thd khong khi trong lanh bén ngoai ngay 1ap Hit thd khong khi trong lanh bén ngoai ngay 1ap
ti'c va tranh hoi doc. tic va tranh hoi doc.
M4 rong cic cifa ra vao va clra s6. M4 rong cic cita ra vao va cla s6.
Chat Pgc Dinh Trén Da N Chat Pgc Dinh Trén Da

C&i bé quan 4o bi dinh chat doc. X4 rita da va 16ng bing nude chdy tir voi. Rita sach
X4 rtta da biing nudc chdy tir voi. bing xa bong va nudc.
Rira sach biing xa bong va nudc.

Cha't Pdc vao Mat (O Cha't Pdc vao Mat
Cho nudc Am Am chdy tir voi 1én mit trong 10 phit. Cho nudc Am 4m chdy tir voi 1én mit trong 10 phit.
Dirng ¢ vach mi mit 1én. Dirng ¢ vach mi mit 1én.

Bi Nudé't Cha't Péc Bi Nudé't Cha't Péc
DPirng ép ngudi 4y non mira, in hodc udng trir phi Dirng ép con vat ndn mia, in hodc udng trir phi
mot chuyén vién phong chong nhiém ddc bdo lam mot chuyén vién phong chong nhiém ddc bdo lam
thé. nhu thé.

Chui'n Bi Sin Sang Chuin Bi Sin Sang
Giff trong nha Thudc Nudc Ipecac (mot loai thudc Gitr trong nha mot chai nudc oxy gia con mdi (s€
giy ndn mira). gitip lam cho con vat ndén mira).
Ludn ludn goi cho Trung TAm Phong Chdong Ludn ludn goi cho Trung TAm Phong Chdong
Nhiém DPdc trude khi dung. Nhiém DPdc trude khi dung.

1-800-222-1222

> C6 thé ma't vai gidy ldt d€ ¢6 mdt théng dich vién trd 15i dién thoai.

> Hay goi Trung TAm Phong Chéng Nhiém Pdc ciia Washington d€ nhdn dudc théng tin
chuyén mén vé phong chéng nhiém ddc dugc mién phi va tv mat 24 gid mdt ngdy, 7 ngdy
mét tuan. 1-800-222-1222
» C6 budng Ddy Ngén Ng danh cho nhitng ngudi khéng néi dugc ti€ng Anh
» Khié€m Thinh TDD: 1-800-572-0638
Trung TAm Phong Chéng Nhiém Pdc clia Washington 1a mdt t6 chitc ba't vu 1gi 510(c)(3),
EIN 94-321459.



