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¿Que es monóxido de carbono (CO)? 
 

• CO es un gas mortal sin olor, color, ni sabor. 
• CO es creado cada ved que combustible (aceite, gasolina, leña) es quemado.  
• Envenenamiento  de CO puede ocurrir si el horno esta en mal estado. 
• Hornos 
• Calentones de carbon o queroseno 
• Estufas de carbón, madera o gasolina 
• Parillas de propano 
• Carros prendidos en garajes anexado (a la casa). 
• Humo de tabaco 
• Lanchas de motora, y barco-viviendas 

 
¿Como puedo prevenir el envenenamiento de CO? 

• Usa un detector de CO 
• Tenga su sistema de calefacción revisado anualmente. 
• No use parillas de carbón o gasolina en su casa o carpa. 
• No use la estufa para calentar su casa. 
• Desenchufe sus calentones portales cuando este durmiendo. 
• No nade cerca o debajo de la cubierta trasera o la plataforma para nadadores en barcos. 
• Si creé que un aparato defectuoso esta dejando salir grandes cantidades de CO, llame a los bomberos 

más cercano para que ellos prueben el aire por CO. 
 
¿Como saber que es envenenamiento de CO? 

• Los síntomas de envenenamiento de CO incluye dolor de cabeza, nausea y vomito, sentirse débil, 
fatigues y confusión. Los síntomas son parecidos a la gripe. 

• Si varias personas en casa se están sintiendo mal a la misma vez entonces puede ser algo más grave que 
la gripe. 

 
¿Que hago si sospecho que ha pasado envenenamiento de CO? 

• Salga a tomar aire fresco de inmediato. 
• Abre todas las puertas y ventanas. 
• Llame as Centro de Veneno de Washington al 1-800-222-1222 de inmediato. 

 
 

Información Experta de Veneno 24/7: 1-800-222-1222 
 
 

Ayuda con Veneno 
1-800-222-1222 
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